Tajékoztatd a kozosségi szolgalatra jelentkéZiatalok szamara
Kedves Jelentke#!

Kdszonjuk, hogy a Magyar Voroskeresztet valasztotth a kdzosségi szolgalat eltdltésének
egyik szinhelyéil. Reméljuk, hogy eredményes lesz &z idstartam, melyet vellnk toltesz. Ime
par hasznos informacio a lehdiségeki6l, valamint a gyakorlati megvaldsulas mellé néhany
instrukcio.

Elészor is, HA még nem tetted volna meg, akkor kérlek,regisztrald magad a
csongramegye.voroskereszt.hu oldalon az onkéntesséig alatt. Ha ezzel megvagy, akkor
nincs mas dolgod, mint eljonni az egyik t4jékoztat@, hogy utdna belevesd magad a kellemes
pillanatok és élmények szerzésébe.

Ha barmi kérdés merul fel, akkor e-mailen keress nygodtan: voroskereszt.ksz@gmail.com

Programokon valé részvétel menete: az altalad megatt e-mail cimre rendszeresen kildink
programbérze hirlevelet, mely két hétre, vagy egy dnapra ekre Osszefoglalja azokat a
programokat, amelyek koziul van leheéség vélogatni. A facebookon lehéség van
nyomonkodvetni, hogy az adott programra még van-e abad hely, vagy mar betelt.
facebook.com/groups/517666148292810/ Ezeket frissitjuk a visszajelzések alapjan.
Visszajelezni e-mailen kell, és én is visszajelzdia rendben. :)

Ime néhany altalanos informacio rélunk és a lehéséegekibl:

Magyar Voroskereszt Csongrad megyei szervezete, Kiesznu szervezet
Székhely: Szeged, Béarka utca 6/b. Adoszam: 190781296
Ugyfélszolgalat: Napfény Park, KOPE Pont

A Magyar Voroskereszt Csongrad megyei szervezekézardeki dnkéntes tevékenysédrszolo
2005. évi LXXXVIII. torvény 12 § (2) bekezdése gkap4172sorszam lett nyilvantartasba véve.

Onkéntesek kozreniikodésével ellathatd tevékenységi korok:

e eldéadasok, bemutatdk, programok, tanfolyamok, verddasgyéb rendezvények, kbzossegi
programok szervezése, bonyolitdsékészitése,
adminisztracios feladatok: gépelés, masolas, akykésritese

o logisztikai feladatok: szallitds, csomagolas, pakplalogatas, rendezés
specialis feladatok: gytés, Ugyelet, teaosztas, arcfestésirjfés



Voroskeresztes modulok:

Minden esetben az o©nkéntes kap egy két dras eimiéikeszitést. A tematikus feladatok
elvégzésehez a sziikséges ismersétdknon felvilagositast, felkészitést tartunk, dynfeltétele az
adott témaban valé dnkéntes munkanak. A felkészidlgs, hogy az 6nkéntesek rahangolodjanak a
feladatra, és érth&hbé, konnyebben végezhieé valjon a feladat. A feladatok altalaban tobbséra
blokkban végezhéek, ebzetes egyeztetés alapjan.

1. SZOCIALIS

El6zetes: szocidlis ésdd tigyek ismertetése, viselkedési normak, elvardtmszelése

Feladatok:

- ruhavalogatas

- adomany gfjtés, perselyezés, segélyezés kapcsan hattér tigkagksgzése

- intézmeény latogatasa (pl.askek otthona, ez igény alapjan kilon szervezésrgyeri

- kiemelt helyzetben teaosztas, ételosztas

2. VERADAS

El6zetes: véradas és véradasszervezés ismeretekéhfisesz
Feladatok:

- véradason segédkezés

- véradobehivdk kihordasa, plakatok, szérdlapoklgdzése

- verellato latogatasa (ez igény alapjan kulonvszass szerint)

3. ELOSEGELYNYUJTAS

El6zetes: elésegeélynyujtas ismeretek atbeszélése, imitaciod
Feladatok:

- kotszerek, eszkdzok gondozasa, baleseti szinfulaci

- ES Ugyelet és verseny (csak végzettséggel reemddikek)

4. KOZOSSEGI PROGRAMOK
Vitakdr: kozosségi programok, egészségnevelés etmleregyéb ismeretek

Feladatok:
- Kézmives délutan, egészségnap szervezése, oktataa tanidsrok adasa, arcfestés
- Voroskeresztes programokjisorok, versenyek, kirAnduldsok szervezése, lebitayal

Elérhetség:

Magyar Vordskereszt Csongrad Megyei Szervezete

Napfény Park, KOPE Voroskeresztes Pont, Szegetha8kai Ut 7. (Lovasbolt mellett)
Buknicz Ivett, megyei munkatars

70/9338704yoroskereszt.ksz@gmail.com
facebook.com/groups/517666148292810/




